
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

   

かんたん☆手あそび 

「あたま かた ひざ ポン」 

 

あたま かた ひざ ポン 

ひざ ポン ひざ ポン 

あたま かた ひざ ポン 

手は （あたま） 

 

（   ）の所を 

・ひざ ・おへそ  

・おしり ・ほっぺ 

 などなど、色々なところをタッチすると 

楽しいですね♪上手にまねっこできるかな？ 

２０２4年  11月号   

認定こども園  

網走藤幼稚園  

 担当 山本 香織 

    長沢 唯奈 

わんぱくキッズだより 

今年は秋になっても暑い日がありましたが、１０月も中旬になると寒い日が増えてきました。大人も子ども

たちも体調を崩しやすい季節になりました。関東ではマイコプラズマ肺炎が流行しているようです。手洗い

をしっかりすることで、ほとんどのウイルスや菌は落ちるそうですよ。お子さんのできる範囲内で予防がで

きるといいですね！ 

 11月の予定 

日にち 場所 活 動 内 容 

11月 6日（水） 図書室 幼稚園の都合で お休みです 

   13日（水） 図書室 水で絵をかこう 

   20日（水） 図書室 マラカスを作ってあそぼう 

27日（水） 図書室 11月生まれのお友達のお誕生会 

 

いたがき かんなちゃん（3 さい） 

かまだ つむぎくん（3 さい） 

おたんじょうび おめでとう！ 

 

 

 

※場所・活動内容は変更になる場

合があります。 

※毎回、おやつの時間があります。

おやつを入れる皿・飲み物（水

かお茶）を準備して下さい。感

染状況により、お持ち帰りして

いただく場合があります。ご了

承下さい。 

秋は実りの季節！ということで、どんぐりもたくさん実

り道端に落ちていたりしますね。先日、わんぱくキッズ

で「てんとらんど」へ遊びに行った時にもたくさんのど

んぐりが落ちていました。みんな夢中になってどんぐり

拾いを楽しんでいましたよ。持ち帰ったどんぐりから「虫

が出てきた！」なんてことはよくあることですよね。下

処理をすると、お家でも工作に使えるなど楽しく遊べま

すので、よかったら参考にしてみてくださいね！ 

わんぱくキッズ 

ブログ更新中 11月生まれのおともだち 

どんぐりの下処理 

ご存じですか？ 

 下処理の方法 

・茹でる（５分程度） 

・冷凍する（1週間程度） 

 


